lundi 05 novembre

mardi 06 novembre

mercredi 07 novembre

jeudi 08 novembre

vendredi 09 novembre

Potage de potiron

Jambon sauce
forestiere

e Purée

Speculoos

Roulades aux olives

Lasagne 0

Gouda

Carottes rapées a la
vinaigrette

o
e Saint Paulin

Petit pois @ la frangaise Ienoufe ef ratatouille

Betferaves rouges ala
vinaigrette

Florentine de veau

Emmental o

Compote de poire sans|

Fllet de poisson et sa

Potage de legumes

fondue d'épinards
Pommes de temre
vapeur

Suisse nature sucré

Yaourt aromatisé Fruit de saison Flan nappé Patisserie S e
sucre ajoute b= 37
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Taboule e

Emincé de poulet
sauce fomate
Haricots verts et ses

Soupe de fomates
vermicelles

Colin pané

Riz aux dés de

Cheu blanc sauce

O cocktail

Saute de veau
Julienne de légumes
Liégeois au chocolat

Ananas au sirop

pdt vapeur courgettes
Camembert Emmental
Yaour nature sucré
MENU CINEMA
di 19 novembre ardi 20 novembre g@ me

Potage de poireaux

Boule d'agneau aux
poivrons doux

Semoule
Saint Paulin

Yaour aromatisé

Carottes rapees a la
vinaigrette

Knack de volaille
Frites
Petit louis tartine

Pop-Com

ed ove pre

Tomates persillées

O Cumy de porc

Poélée de légumes
Mimolette

Fruit de saison

Concombres au
fromage blanc

Blanquetie de boeuf

Pommes de terre

dorées au 1‘oure

Vache gui rit ®

0

Yaourt au frui

Hachis pamentier
Salade verte

Palet breton

Compoie O

Crépe au fromage

Roti de porc sauce
brune

© e, O
Puree crecy

Fromage blanc noture

sucre

Fruit de saison

Potage de carottes
Nugget's de poisson
Pommes de tere roli

Edam

Flan a la vanille

Macédoine
mayonnaise

Roti de pore aux
echalottes

| Pates aux courgettes
Fromage blanc sucre

Abricot au sirop

Coleslaw

Cordon bleu de volaille

Pommes de terre

sautées e

Sablé du nord

ercredi 28 no bre
Concombre a la
vinaigrette

Sauté veau aux olives
Ebly
Boudoir

Créme dessert

4 O e
Potage

Steak haché de boeuf
ketchup

Gratin de legumes

Edam BIO o

fle Flottante

Quiche Loraine

Filet de lieu ef sa
julienne de legumes

e Riz pilaf
Mimolette

Compote de fraise
sans sucre ajouté

dppro 0 e

7. O charcutiére

Céleri remoulade
Péte a la carbonara
Vache qui rit ®

Mousse chocolat

Légende:

BIO

PRODUIT REGIONAL

RECETTECUISINEE O VlANDEFRANCAISE ANIMATION

« Plats susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances»

di 04 dece e

Potage de tomate

Meuniére de poisson

Brunoise de légumes

et pdt
Petit suisse nature
sucré

Salade de fruit frais

ed 05 d 2
Cceur de palmier a la
vinaigrette
Roti de beeuf sauce au
poivre
Haricots verts

provencales e

Barre bretonne

Creme anglaise

Carottes rdpées a
l'orange
Escalope de volaille a
la Parisienne

o Riz créole

St Paulin / Chocolat

Dessert de la St Nicolas

e

Salade verte au
fromage

Cassoulet e

Chanteneige ®

Fruit de saison

lundi 10 décembre

Salade de blé tomates et
concombres

Paupiette de veau

Petits pois carottes

Fromage @ fartiner

mardi 71 décembre

Crépes au fromage
Chipolatas

Purée e

Gouda

Suisse sucré

_———
4
jeudi 13 decembre

P&té de campagne
Beeuf @ la flamande
Frites

Pate de fruit

s

Poire au sirop Nappé au caramel Fruit de saison Yaourt vanille BIO
MENU DE NOEL
gece ) ara oaQ e e 9 dece e a 0 a e ore

Beteraves rouges a la

O mimolette

Mitonade de porc

Carottes au jus et
pommes de terre

Cané président

o

Quiche au fromage
Nugget's de poisson
Riz aux légumes
Edam

Yaourt aromatisé

Timbale de chou fleur a
la créme

Jambon a la Dijonaise

Purée de pommes de

terres e

Biscuit

Compote de fruit sans

sucre ajouté

Salade d'haricots verts
a la vinaigrette
Marmite de poison et
sa julienne

Pdtes

Saint Paulin

Fromage blanc nature
sucré

c gecemp

Potage de potiron

Pdie a la bolognaise
Mimolette

Biscuit pompon




